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INTRODUCCION

La Comisién Permanente de Normas para Estructuras de Edifica-
ciones del Ministerio del Desarrollo Urbano se complace en
presentar por primera vez la Norma COVENIN - MINDUR 2733-90
"PROYECTO, CONSTRUCCION Y ADAPTACION DE EDIFICACIONES DE USO

PUBLICO ACCESIBLES A PERSONAS CON IMPEDIMENTOS FISICOS™

El criterio de la Comisién ha sido el redactar en forma simple
y funcional los requisitos minimos modernos que facilitan a las
personas con impedimentos fisicos, principalmente en sillas de
ruedas, su accesibilidad a las edificaciones de uso piblico, con
el propésito de brindarles iguales oportunidades para integrarse
plenamente a la comunidad, recibir y participar de sus servicios,
educacién, cultura y recreacién, contribuyendo asi a que puedan
incorporarse sin discriminaciones a las fuerzas laborales y pro-
ductivas del pais, logro basico para el bienestar de todo ciuda-
dadano. - :

" Como en las normas COVENIN - MINDUR anteriores, se suministran
las fichas de las normas, recomendaciones, folletos y textos exa-
minados, complementadas con una Bibliografia selecta que también
orienta en los casos especializados fuera del alcance actual de
la Norma. :

Se agradecen especialmente las importantes contribuciones
continuas que ha aportado 1la Profesora Ing. Miren Elorriaga, de
la Universidad del Zulia, pionera, promotora y usuaria de la
accesibilidad para las personas con impedimentos fisicos mediante
el abatimiento de las barreras arquitecténicas y constructivas
que frenan su incorporacién a la sociedad. Estas emanan princi-
pralmente de la ignorancia y faltd de informacién que habia sobre
este problema humano, y que hoy 1los Arquitectos, Ingenieros
Civiles y Constructores podemos resolver facil, segura y econd-
micamente. :

La Comisién exhorta a los Ingenieros, Arquitectos y Profesio-
nales afines para que le hagan llegar por escrito las observacio-
nes que el uso de las normas COVENIN - MINDUR ocasione.

Caracas,_mayo de‘1991.

. Por 1l1la Comisién Permanente de Normas para Estructuras de
’Edificaciones:

Nicolas Colmenares, Presidente,
- José A. Delgado, Secretario,
Henrigque Arnal :
‘Arnim De Fries
Salomén Epelboim
José Grases
César Hernéndez
Carmen Lobo de Silva
Joaquin Marin, Coordinador de esta Norma,
Arnaldo Gutiérrez, Ponente de esta Norma.



PROLOGO

De acuerdo a lo establecido en 1la Ley de Normas Técnicas y
Control de Calidad, en su Articulo 15, y dado el Convenio firmado
entre el Ministerio de Fomento, el Ministerio del Desarrollo
Urbano, la Comisién Venezolana de Normas Industriales (COVENIN) ¥
el Fondo para la Normalizacién y Certificacién de Calidad
. (FONDONORMA) el 4 de marzo de 1980, la elaboracién de Normas se
‘hard en base a procedimiento tnico y bajo 1la coordinacién del
Ministerio de Fomento

La Comisién Venezolana de Normas Industriales COVENIN, en su
reunién No. 5-90 (102) del 3-10-90 aprobé la presente Norma con
caricter provisional, la cual ha sido elaborada por la Comisién
Permanente de Normas para Estructuras de Edificaciones del
Ministerio del Desarrollo Urbano. . .

La presente Norma es de caracter provisional por un periocdo de
dos afios, contados a partir de la fecha de su publicacién, a fin
de obtener y procesar las observaciones qQue su uso ocasione, las
cuales deberén entregarse por escrito y debidamente documentadas.

" Distribucién y Venta:

Ministerio de Fomento 8

COMISION VENEZOLANA DE NORMAS INDUSTRIALES
Torre Fondocomin, Piso 11.

Av. Andrés Bello, Caracas.

" Tel. 575.41.11.

Consulta y Observaciones:

Ministerio del Desarrollo Urbano

COMISION PERMANENTE DE NORMAS PARA ESTRUCTURAS DE EDIFICACIONES
Torre Oeste, Piso 48.

Av. Lecuna, Parque Central, Caracas.

Tel. 574.21.74, 571.12.22, Ext. 9518 y 9524.
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CAPITULO 1 GENERALIDADES

1.1 VALIDEZ

Esta Norma establece los criterios y requisitos minimos para
el proyecto, construccién ¥y adaptacién de las edificabiones que
se ejecuten en el territorio nacional, para que puedan ser
accesibles a personas con impedimentos fisicos. Tiene la fina-
- 1lidad de facilitar el uso de los espacios funcionales piblicos,
-asi como sus instalaciones sanitarias, a las personas con impedi-
mentos fisicos, dentro de las categorias establecidas en el Arti-
culo 1.4, y se refiere especialmente a los componentes y elemen-
tos arquitectédnicos Y sanitarios, y sus respectivos accesos.

1.2 ALCANCE

- Esta Norma se aplicari a las edificaciones de uso piblico
tanto nuevas como existentes, éstas dltimas con las limitaciones
que enseguida se detallan.

Respecto a 1las edificaciones existentes de uso pablico, esta
Norma es aplicable en los casos de cambios de usos, ampliaciones,
etc., o en aquéllas que presenten importantes barreras arquitec-
ténicas para su utilizacién pPor personas con impedimentos
fisicos. : '

"Esta Norma no contempla 1los requisitos especificos para las
viviendas destinadas a las personas con impedimentos fisicos, ni
los correspondientes a centros de rehabilitacién, clinicas,
escuelas especiales y otras instituciones similares, instalacio-
- nes deportivas para impedidos, etc., los cnales pueden encontrar-
se en la Bibliografia que a titulo de orientacién se suministra
en el Apéndice A.

3

1.3 DEFINICIONES

" En este Articulo se recopilan 1los términos especializados
~utilizados en la presente Norma con las acepciones que a conti-
nuacién se definen. Para otras definiciones se recomienda con-
sultar la Norma "Terminologia de las Normas COVENIN - MINDUR".

barreras arquitecté4nicas: Obstéculos en las edificaciones que
las personas con impedimentos de tipo motor mayormente, y los
impedidos sensoriales en menor grado, encuentran a su paso y que
deben vencer para desempefiarse independientemente.

edificaciones de uso pablico: Edificaciones asisténciales, admi-
nistrativas, comerciales, culturales, deportivas, educacionales,
religiosas o recreacionales con acceso al publico.

'espacios'funcionales: Espacios o partes de una edificacién donde
se desarrolla 1la mayoria de los servicios y actividades para la
cqal la edificacién de uso piblico fue concebida.

impedido fisico: Persona que presenta necesidades especiales
para utilizar una edificacién, sus accesos, servicios o instala-
ciones debido a una disminucién o pérdida de su capacidad motora
0 sensorial. Usese en lugar de "minusvalido".



rampa corta: Rampa donde 1la distancia méaxima entre. plataformas
de descanso es 9 m.

rampa larga: Rampa donde 1la distancia méxima entre prlataformas
de descanso es 15 n.

1.4 CATEGORIAS DE IMPEDIDOS FISICOS Y CRITERIOS DE
- ACCESIBILIDAD

Las categorias de personas con impedimentos fisicos cuya
accesibilidad se especifica en esta Norma son las personas con
dificultades en su locomocién, incluyendo 1los ancianos, y las que
pueden moverse en sillas de ruedas usando sus extremidades supe-
riores. Se considera que los invidentes y otros impedidos fisi-
cos no descritos con anterioridad usarén los servicios de estas
edificaciones de uso piblico con ayuda de otra persona. ”

El criterio basico de accesibilidad considera que los impedi-
dos fisicos, sean visitantes, pacientes, empleados o alumnos,
tendrén  1la posibilidad de llegar desde un estacionamiento o
parada de transporte piblico o privado a la edificacién de uso
- pablico y accesar, en circulacién vertical u horizontal, 1los
servicios e instalaciones de 1a misma. Estos sern igualmente
utilizables por los no impedidos. :

En esta Norma se considera que las sillas de ruedas tienen
- como dimensiones maximas 0.70 m de ancho por 1.20 m de largo.
Consecuentemente, al necesitar cada mano 3 cm para asirlas, 1la
minima superficie requerida por una silla de ruedas y su ocupante
es de 0.76 m por 1.20 m; véanse las Figuras B.4 a B.g del
- Apéndice B.

Una de las barreras arquitecténicas fundamentales que enfrenta
el impedido fisico es las puertas. En esta Norma se especifica
el ancho medido sobre las hojas de las puertas Y no el intangible
¥ cuestionable ancho libre para qQue pase un impedide como en
otras normas. Considerando el ancho de 0.76 nm para la silla de
ruedas y su -ocupante, 0.07 m come el espacio necesario para
abrir a 90° una buerta con marco, resulta 0.83 m el ancho total
“minimo para 1la hoja de una puerta. Como este valor produce un
ancho libre menor al recomendado en varias normas internaciona-
les, aqui se adoptd como ancho minimo para todas las hojas de las
puertas 0.85 m, excepto para las puertas de los ascensores,
donde se especifica 0.80 n bpPara su ancho libre minimo, que es
lo usualmente fabricado.

En las Figuras anexas, las flechas sobre las rampas indican el
sentido ascendente de circulacidn. ‘

1.5 IDENTIFICACION DE LAS EDIFICACIONES ACCESIBLES A PERSONAS
CON IMPEDIMENTOS FISICOS
En las entradas de las edificaciones de uso pablico que
~cumplan con esta Norma se colocarid en lugar visible el simbolo
internacional de acceso a las personas con impedimentos fisicos,
similar al mostrado en la Figura 1.1



1.6 ORGANIZACION - DE ESTA NORMA

Esta Norma estid organizada en Capitulos, Articulos y Seccio-
nes, identificados respectivamente con uno a tres digitos. El
texto se complementa con figuras en donde se establecen dimen-
siones y otros detalles que son parte obligatoria de esta Norma.

1.7 UNIDADES Y DIMENSIONES
: Las unidades utilizadas en esta Norma corresponden al sistema
MES:  Metro (m), Kilogramo-fuerza (kgf), Segundo (s).

Las dimensiones que se especifican en esta Norma se podréan
ajustar a las tolerancias de fabricacién, construccién e instala-
cién contenidas en las normas y especificaciones de los materia-
les o piezas utilizadas. Las medidas antropométricas se refieren
a personas adultas, por lo que corresponde a la Autoridad compe-
tente indicar los ajustes y modificaciones a tomar en cuenta en
el caso de edificaciones e instalaciones piblicas de uso exclusi-
vamente infantil; véase en el Apéndice A las Referencias [A-7] o
[A-8].

1.8 DISCREPANCIAS CON: OTRAS NORMAS COVENIN ,

Esta Norma privard en todos los aspectos concernientes a los
criterios y requisitos minimos de 1los componentes y elementos
arquitecténicos, sanitarios, instalaciones, etc., a considerar en
el proyecto, construccién y adaptacién de edificaciones de uso
- pablico utilizables por personas con impedimentos fisicos.

1.9 REFKRENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Esta Norma se basa fundamentalmente en las Referencias [1],
(31, 1[4), [5), [14] y [15]. Para detalles mas especificos no
contemplados, como facilidades para personas con visién o audi-
cién defectuosa, adaptacién del urbanismo y las viviendas a las
‘necesidades propias de 1los incapacitados fisicos, ¥y miltiples
aspectos para ayudar al bienestar, independencia e incorporacién
activa del impedido fisico a la sociedad, se recomiendan las
Referencias [9) a [13] y las citadas a titulo de orientacién en
el Apéndice A. En el Apéndice B se suministran en forma gra-
fica los datos antropométricos basicos de impedidos fisicos adul-
tos necesarios para un disefio sin barreras arquitecténicas.

a)  Publicaciones Oficiales

f1] Concejo Municipal del Distrito Federal, “Ordenanza sobre Normas_para
la construccién y adaptacién de edificios e instalacicnes para el uso

Bgr parte de personas fisicamente imgedidas”. Gaceta Municipal del
strito Federal, Extra 660, Caracas, 23 de Agosto de 1986. 24 pags.

[2] Concejo Municipal del Distrito Maracaibo. Decreto sobre el uso, dis-
, frute y permanencia de los impedidos fisicos en edificaciones, plazas
y estacionamientos. Maracaibo, Estado Zulia. 2 de Abril de 1981.

[3]  Departamento de Normas, Reglamentos y Sistemas. "Recomendaciones pro-

, " visionales gara proyectar sin barreras arquitecténicas”. Secretaria
de Estado de Obras cas g Comunicaciones.  Santo Domingo, Repu-
blica Dominicana. Diciembre 1981. 40 pags. .



[4]
[5]
(6]

(71

(8]

b)
(9]

(10]

1

[12]

(13]

c)
[14]

(15]

American National Standa.rds Institute. "American National Standard f
B.lil s and F a0111t1es - Prov1d1ng Accessibility and Usability for
B pgecl People Norma ANSI A117 1-1986. Nueva York,
e

Inbernatlonal Organization for Standardization. “Needs of disabled
rlasople in buildings. Design guidelines . IS0, Ginebra, Suiza. 1982,

-‘Ministerio del Desarrollo Urbano. "Criterios Ny Acciones Mixﬁmas Ba.r
COVENIN - 1988,

el Proyecto de Edificaciocnes"”. Norma MINDUR
108 pags.

Ministerios de Sanidad y_Asistencia Social y del Desarrollo Urbano.

" “Normas Sanitarias Proyecto, Construccitn, Re c‘ on, Reforma y
e

Mantenim nto de fica iones Gaceta Oficial llca d
Venezuela N° 4044 Extraorﬁmana, 8 de septiembre de 1988 g}

Ministeri del De 1lo Urbano. inologia de 1 Normas
COVENIN-MINDUR". Nozoa o OSVENTH - HINDUR C5B85° 915 234 ags >
Textos y Manuaales

"Designi. for the Di sabled”. = 32 ed. RIBA

Goldsmith, Selwyn
}i’gl%icgggons Ltd Royal Institute of British Archltects Londres.

Department of Comum.ty Affairs. Accesiblllty Regul Manual”

Florida Board of Buaildi Codes an Standards. . Tallahass ,

Florida, BOA. “Enera T99RESo300ss | e

De Ch.lara dJ. Callender J. H. "Time - Saver Standards for
v . McGraw-Hlll 1980 1 77 Vease 'Housi

for thgghggfsca o e Crantill, 1980, s D585:1105 me

Hanson, L. et al. Dlseno Apropiado. Guia a la Adaptacién de Edifi-
cios y Lugares Pubhcos a las Becesmades las Persocnas I idas"
1§n:m§ th Care. to Ada tat ion of the Built Environment
for Disabled Persons”. Unlted Nations, :V.82-35231, V.82-35223.
Viena, Austria, 1983. 103 pags.

Neufert, Emst. "Arte d g ectar en Arquitectura”. 132 ed. Editorial
Gustavo Gili Barcelona 1986, 537 pags. Véase pags. 449 y 450.

' Otras Publicaciones

Badell, Elisa E.  "Requisitos de disefio para inhabilitados fisicos"
Ministerio del Desarrollo Drbano. Unidad de Investlgacion y Evalua-
cién de Proyectos. Caracas, febrero 1986, 39 pags

Elorriaga M., Miren. "Disefiemos sin barreras diseflemos a escala
"._ Trabajo de Ascenso Universidad dei Zulia Facultad de
Ingenieria. Maracaibo, octubre 1983, 32 pag .
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FIGURA 141 SIMBOLO INTERNACIONAL DE ACCESO A
PERSONAS CON IMPEDIMENTOS FfSiCOS



CAPITULO 2 ESTACIONAMIENTOS

2.1 NUMERO DE PUESTOS PARA VEHICULOS

En todo estacionamiento de uso piblico se reservarad el numero
de puestos indicados en la Tabla 2.1 bpara ser ocupados por
vehiculos debidamente identificados con el simbolo internacional
de conductores con impedimentos fisicos. Estos puestos estarén
apropliadamente identificados mediante un letrero instalado a una
altura visible al conductor del vehiculo.

Tabla 2.1 NGmero de puestos para vehiculos de impedidos fisicos

Uso de 1a : Capacidad del Puestos a
edificacién estacionamiento reservar
‘en puestos

Asistencial 0 a 75 . 1l por cada. 15 o
fracecién.

76 a 150 5 .por los primeros 75,
mds -1 por cada 25
adicionales.

161 a 250 8 por los primeros 150,
mds 1 por cada 50
adicionales.
Otros usos Minimo 2 puestos o
el 2 % del total de
‘puestos.

Nota: EstavTabla'procede de la Referencia {1}

2.2 DIMENSIONES Y UBICACION DE LOS PUESTOS

Los puestos reservados deberan tener un ancho minimo de 3.865 p
¥ estar ubicados de forma tal que el usuario no se traslade més
de 60 m a través del estacionamiento para llegar a una de las
entradas de la edificacién. La rampa desde el Area de estaciona-
mientos hasta la acera no debe estar bloqueada por el mismo pues-
to de estacionamiento, como se ilustra en la Figura 2.1 donde la
flecha indica el sentido ascendente de circulacién peatonal.



SIMBOLO DE ACCESO

FIGURA 21 DIMENSIONES Y UBICACION DE LOS PUESTOS
‘ DE ESTACIONAMIENTO PARA VEH{CULOS
DE IMPEDIDOS F{SICOS



CAPITULO 3 ACERAS Y RAMPAS DE ACCESO

3.1 CONDICIONES GENERALES

- En las aceras, en los corredores de uso piblico y en los acce-
sos a las edificaciones que no estén a nivel de las ‘aceras, se
dispondrén rampas y plataformas de descanso que faciliten la cir-
culacién en sillas de ruedas; véase la Figura 3.1. En funcién
del espacio disponible el desnivel se salvaré mediante rampas
cortas o largas. En esta Norma se entiende por rampas cortas
aquellas rampas donde la distancia méxima entre plataformas de
descanso es de 9 m, y por rampas largas aquéllas donde la
distancia maxima entre plataformas es de 15 m. La pendiente de
las rampas cortas no excederid 1 en 12 y la de las rampas largas
1 en 20; véase la Figura 3.2. Los cambios de direccién en las
rampas deben ocurrir sobre una rlataforma de descanso.

La superficie de las rampas asi como la de sus facetas en las
aceras tendrén una textura rugosa y antirresbalante bajo condi-
ciones de lluvia, como la obtenida en el concreto fresco mediante
hendiduras transversales separadas a 5 cm con una penetracién
no menor de 5 mm, o con baldosas con resaltos circulares.

En casos excepcionales y sélo en accesos secundarios se podran
utilizar rampas portatiles con dimensiones y caracteristicas
similares a las rampas fijas.

En las figuras anexas, la flecha sobre las rampas indican el
sentido ascendente de circulacién.

3.2 ACERAS
i Las aceras deben cumplir con los siguientes requisitos:

3.2.1 Ancho minimo: El ancho ninimo detlas aceras seré 1.80 m,
En las areas ya construidas, cuando este ancho no se pueda satis-
facer, se podr& reducir a no menos de 1.25 m.

3.2.2 Rampas de aceras: Las aceras deber&n estar provistas de
rampas con superficies antirresbalantes, localizadas en 1las
esquinas inmediatas a los pasos de peatones y lejos de las zonas
de rejillas de drenaje, como se muestra en la Figura 3.1. Cuando
la acera tenga un ancho suficiente como rara permitir un espacio
libre de circulacién de 1.20 m se empleard el disefio de rampa
Tipo A, en caso contrario podran emplearse los disefios B o C;
véase la Figura 3.3.

Dimensiones minimas de las rampas de aceras:
o 1.0 m de largo por 1.0 m de ancho.

Pendiente méxima de las rampas de aceras: 1 en 12.

Pendientes méximas en las facetas:
: En el Tipo A 1 en 10.
En los Tipos B o C 1 en 12.

Transicién de la rampas de aceras con la calzada:
" El borde inferior de las rampas de aceras no podré estar a
mds de 2 cm por encima de la calzada.



3.3 RAMPAS DE ACCESO
Los accesos que no estén a nivel de las aceras, ademés de los
escalones, deberin proveerse de rampas conformes a los siguientes
requisitos:

3.3.1 Dimensiones

Las rampas y las plataformas de descanso o cambio de direc-
- ci6n deberan tener dimensiones minimas de 1.25 m de ancho por
"1.25 m de largo libres entre pasamanos. En las edificaciones
existentes y cuando la falta de espacio no permita estas dimen-
siones, podran reducirse a no menos de 0.90 m; véase la Figura
3.4.

3.3.2 Pasamanos

Para facilitar. el desplazamiento de las personas con limita-
ciones de movilidad, las rampas de uso piblico tendrédn pasamanos
continuos a ambos lados, a una altura no inferior a 0.80 m ni
superior a 0.90 m, disefiados con una carga de-150 -kgf, conforme
a la BSeccién 5.3.4 de las normas COVENIN - MINDUR 2002 "Crite-
rios y Acciones Minimas para el Proyecto de Edificaciones”. Estos
pasamanos se prolongardn 0.30 m en cada extremo de' la rampa
para facilitar las transiciones de los planos horizontalbs 'a los
Planos inclinados y viceversa. Para la seguridad de los nifios,
la distancia entre las barras horizontales o verticales del ‘pasa-
mano no superaré los 0.15 m.

La separacién libre entre el pasamanos y la pared u otra obs-
truccién serd de 5 cm. Para que sea adecuadamente asible, el
rasamanos tendrid un ancho minimo de 38 mm (1.5 pulgadas) y no
mayor de 50 mm, véase la Figura 3.5. ‘

&
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" CAPITULO 4 ESPACIOS FUNCIONALES

4.1 DEFINICION

En esta Norma se denominan espacios funcionales los espacios o
partes internas de una edificacién donde se desarrolla la mayoria
de los servicios y actividades para la cual la edificacién de uso
pablico fue concebida.

En este Capitulo se establecen los requisitos minimos para que
los pasillos, vestibulos, escaleras, ascensores, puertas y sus
accesorios, las plateas y las graderias no presenten barreras
arquitectédnicas a los impedidos fisicos.

4.2 PASILLOS

Los pasillos tendran un ancho de-1.80 m para permitir el paso
simulténeo de dos sillas de ruedas. En aquellos casos en los
cuales no pueda lograrse esta dimensién el ancho se podra reducir
a no menos de 1.10 m. Se evitarad cualqQuier interferencia con el
€iro libre de las puertas.

En los pasillos usados frecuentemente por personas con impedi-
mentos fisicos, las paredes deberan estar provistas de pasamanos
a una altura entre 0.80 y 0.90 m, dejando un espacio libre de
5 cm entre la barra y la pared sobre la cual se instala; véase
la Figura 3.5.

4.3 VESTIBULOS .

Las puertas de los vestibulos deben girar con absoluta liber-
tad para que las sillas de ruedas pagen con facilidad. Se requie-
re un espacio libre minimo de 1.25 m entre las puertas de un
vestibulo para que el usuario de una silla de ruedas pueda abrir
la puerta interior sin interferi? con el arco de la puerta exte-
rior. Si respecto al espacio interior del vestibulo las hojas de
las puertas se separan rige la Figura 4.1(a), y cuando se acercan
controla la Figura 4.1(b).

4.4 ESCALERAS

Las escaleras tendréan un ancho minimo de 0.90 m. La huella
constante recomendada es de 32 cm 'y la contrahuella constante
‘de 14 cm. La contrahuella no podré ser superior a 17.5 cm.

Ademés, deber&n evitarse los salientes en los escalones.

- Las escaleras tendrin pasamanos en toda su longitud, localiza-
dos a una altura entre 0.80 y 0.90 m del nivel del piso, con
una separacidén de 5 cm entre el pasamano y la pared gque lo
soporta; véase la Figura 3.5. Los pasamanos deberan prolongarse
0.45 m después del primer y altimo escaldn, con el objeto de fa-
'cilitar la transicién entre los escalones y el plano horizontal;
véase la Figura 4.2.

4.5 ASCENSORES

- Los ascensores seran lo suficientemente amplios para trans-
portar, al menos, un pasajero en silla de ruedas Yy a otra per-
sona; para ello la plataforma de 1la cabina deberi tener unas
dimensiones minimas de 1.50 m de ancho por 1.50 m de largo.
La puertas del ascensor tendré un ancho libre minimo de 0.80 m.
Ningin botén del tablero de control estard situado a una altura
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mayor de 1.20 m sobre el piso. Los botones de emergencia y para-
da del ascensor deberan estar en la parte mas baja del tablero de
control. Todo ascensor tendra, como minimo, un pasamanos a una
altura entre 0.80 p y 0.90 m del piso; véase la Figura 4.3.

4.6 PUERTAS

En las puertas de una sola hoja, ésta tendréd un ancho minimo
de 0.85 m. En las  puertas de dos hojas, al menos una hoja
tendr& un ancho minimo de 0.85 m.

Se tomars en cuenta que los torniquetes Yy puertas giratorias
impiden el paso de una silla de ruedas. Cuando las entradas sean
de este tipo al menos una tendra el ancho minimo exigido para las
puertas de una sola hoja.

Los pomos, tiradores.y cerraduras de las puertas deberan ser
fadcilmente reconocibles y asibles, por lo que se colocarédn a una
altura de 0.90 n Para que puedan ser manipulados POor una perso-
na en silla de ruedas; véase la Figura 4.4(a). .

Los umbrales de las puertas estaran preferentemente nivelados
a ras con el resto del piso; de no ser posible, el umbral se
'biselara con una altura méxima de 2 cm, como se indica en 1la
Figura 4.4(b). '

4.7 VESTIDORES

Donde existan vestidores piblicos frecuentados por impedidos
fisicos, se dispondran rara éstos cabinas individuales, identifji-
cadas con el simbolo internacional de acceso a las personas fisi-
camente impedidas, Figura 1, ¥y cuyas dimensiones minimas seran de
1.50 m de ancho por 1.80 m de largo.

4.8 LOCALES DE ESPECTACULOS PUBLICOS

4.8.1 Plateas:

‘ En  teatros, cines, auditorios, instalaciones deportivas y
otras edificaciones de naturaleza similar, se reservarin espacios
para los impedidos fisicos segin la Tabla 4.1.

Tabla 4.1 Espacios en locales de especticulos pablicos
para personas con impedimentos fisicos

Aforo Minimo espacio para impedidos
0 a 100 1 por cada 25 o fraccién
més de 100 4 + 1 por cada incremento de 100 o fraccién

Nota: Esta Tablé procede de la Referencia [10].

La ubicacién del area para sillas de ruedas se harsi sin
~obstruir el paso en los pasillos o puertas, y preferentemente en
las cercanias de las entradas sobre zonas horizontales. Las
freas dispuestas para sillas de ruedas seran parte integrante y
estar4n dispersas por toda la platea, tal como lo muestra la
Figura 4.5(a). Su localizacién debera permitir una variedad de
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vistas y categorias. Para facilitar el acceso de los . impedidos a
los escenarios, se contemplard el uso de rampas méviles. Kl es-
racio requerido por una silla de ruedas en locales de espectéacu-
los piblicos serd el que se especifica en la Figura 4.5(a).

4.8.2 Graderias
' En instalaciones deportivas, 1las zonas destinadas a personas
con sillas de ruedas se ubicaridn en la graderia situada al nivel
de la entrada y preferiblemente sobre 4reas horizontales, segiin
se especifica en la Figura 4.5(b).

4.9 TELEFONOS PUBLICOS

- Los teléfonos piblicos deberain estar al alcance de una persona
en silla de ruedas, previéndose un espacio libre bajo el aparato
qQue permita el acercamiento de la silla, colocéndose de tal mane-
ra que tampoco representen obstéculos para 1los invidentes. La
altura de los monederos no exceders 1.20 m; véase la Figura 4.8.

4.10 VENTANAS, CONTROLES Y ACCESORIOS
Las ventanas, controles y accesorios en general que requieran
ser accionados por un impedido fisico, se colocarin a una altura
comprendida entre 0.40 y 1.20 m.
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CAPITULO 5 SERVICIOS SANITARIOS PUBLICOS

5.1 CONDICIONES GENERALES

~ Los servicios sanitarios piblicos deberan permitir el raso de
una silla de ruedas Y que su ocupante entre en el recinto, cierre
las puertas, se dirija desde una posicidén frontal o lateral a las
piezas sanitarias, y pueda mantenerse en privado. Estos servi-
clos dispondran de riezas sanitarias ¥y accesorios colocados a una
altura tal que puedan ser usados por personas en sillas de ruedas

En las entradas de los servicios sanitarios que cumplan con
las disposiciones de: este Capitulo, asi como en la puerta del
recinto utilizable por los impedidos fisicos, se exhibiri el sim-
bolo internacional de acceso a las personas fisicamente impedidas
especificado en la Figura 1.1. ’

Los lavamanos sin pedestales, toalleras y accesorios con asas
qQue eventualmente sirvan de asideros deberan estar firmemente
anclados a las paredes y ser capaces de resistir una fuerza de
arrancamiento horizontal de 150 kgf como minimo.

5.2  PUERTAS

Las hojas de las puertas de acceso al recinto utilizable por
los impedidos fisicos tendran un ancho minimo de 0.85 m y
abriran hacia afuera de los sanitarios. Los pomos, tiradores y
cerraduras de las puertas se ubicaran a una altura de 0.90 m.

5.3 EXCOSADOS . .

El recinto utilizable por los impedidos fisicos se ubicarj lo
més lejos posible de la entrada principal del sanitario. Las
dimensiones minimas de este recinto seri de 1.55 m de ancho por
1.85 m de largo. Eil excusado se instalara opuesto diagonalmente
a la puerta de acceso Yy separado 0.30 m de la pared lateral,
como se especifica en la Figura 5.1. En las edificaciones exis-
tentes se trasladaran los tabiques del recinto mis alejado de la
puerta principal hasta lograr un ancho minimo de 0.90 m; véase
'la Figura 5.2.

El excusado seri de taza alargada con una altura preferible-
~mente entre 0.40 y 0.50 , ¥ con una barra de sostén en forma
de “L" horizontal ubicada en las paredes adyacentes, como se
establece en la Figura 5.1.

5.4 URINARIOS

‘ Se preferiran los urinarios masculinos fijados al piso a los
colgados en la pared. Tanto en los urinarios fijados al priso como
en los colgados a la pared, 1la distancia entre el borde superior
de las pocetas y el piso no excedera 0.45 m. Cuando se opte por
el urinario colgado de 1la pared, se instalaran barras de sostén a
- ambos lados. del mismo; un extremo de éstas barras estarsa fijado
al piso y el otro a la pared; véase la Figura 5.3.
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5.5 LAVAMANOS
Los lavamanos sin pedestales estarain fijados firmemente a la
prared para resistir una carga de arrancamiento de 150 kgf b4
estar libres de obstéculos en su parte inferior, con excepcién de
las tuberias correspondientes, como se especifica en  la Figura

5.4, La altura del borde inferior del lavamanos estaré entre
0.70 y -0.75 m. Se preferiréan 1los lavamanos con grifos de
. palanca.

5.6 DUCHAS

En las industrias, fabricas y talleres donde laboren impedidos
fisicos se dispondré&n duchas para los mismos, preferiblemente
manuales del tipo teléfono. Los controles del agua estaran al
alcance de la persona sentada en la silla.

Se adosard a la pared un banco abatible y barras de sostén,
como se ilustra en la Figura 5.5. La superficie del piso de las
duchas seri antirresbalante y el umbral de la puerta deberi nive-
- larse como se indica en 1la Figura 4.4(b). La jabonera estarsi a
no més de 1.0 m del piso y sobre la pared adyacente al banco
abatible.

5.7 BARRAS DK SOSTEN :

Las barras de sostén tendran un diémetro no inferior a 38 mm
(1.5 pulgadas) ni mayor a 50 mm, capaces de soportar sin doblar-
- 8e ni desprenderse una fuerza de 150 kgf y separadas 5 cm de
la pared sobre 1la cual se instalan. En general, se colocaran
horizontalmente a una altura entre 0.80 vy 0.90 m sobre el
nivel del piso, excepto en el caso de los wurinarios masculinos
del tipo colgante. Deberin evitarse las barras instaladas dia-
gonalmente.

‘5.8 ACCESORIOS SANITARIOS

‘Al menos un espejo, una repisa y un dispensador de toallas se
ubicar&n a una altura no mayor de 1 m sobre el piso, como se
especifica en la Figura 5.8.

5.9 BEBEDEROS

Cuando en las edificaciones de uso pGblico se dispongan bebe-
deros de agua utilizables por los impedidos fisicos, se localiza-
r&n a una altura accesible a una persona sentada y tendran con-
troles fAcilmente accionables, como se especifica e ilustra en 1la
Figura 5.7. ‘
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- APENDICE A BIBLIOGRAFIA

Como complemento a las referencias basicas del Articulo 1.9, a
continuacién se suministran fichas bibliograficas que permiten
ampliar los aspectos cubiertos en esta Norma y aquéllos que no se
ha considerado oportuno reglamentar en esta primera edicién. Tan-
to las referencias basicas del Capitulo 1 como la bibliografia
-anexa se encuentra en el Centro de Informacién y Documentacidn de
la Facultad de Arquitectura de la Universidad Central de Venezue-
la (FAU-UCV), Ciudad Universitaria, Caracas. '

Por otra parte, es de destacar que el Ministerio de Educacién
de la Republica de Venezuela, a través de la Fundacién para el
Desarrollo de la Educacién Especial, publica desde 1980 la revis-
ta "Educacién Especial”, la cual puede obtenerse en la siguiente
direccién: i

Fundacién para el Desarrollo-dé la Edﬁcacién Especial.
Ministerio de Educacién, Piso 12, Publicaciones.
Esquina de Salas. Apdo. 5141, Caracas 1010A, Venezuela.

A-1] American Institute of Architects. 'Design for Aging: An Architect’s
A1) Guide®™. AIA Press, Washington, 1986, 196 pégs. :

[A-2] Cabezas Conde,Guillermo. "Manmal para proyectar sin barreras ui-
- tecténicas”. Colezio de Arquitectos de Madrid. Hepana. s 5 39 poge.

 [A-3] "Design ﬁgide for barrier-free schools”. Regional Office for Educa-
' tion in Asia and the Pacific. UNO. Bangkok, Tailandia, s.f., 8 pags.

[A-4]  Diffrients, Niels; Tilley, Alvin R.; Harman, David y Bardaf' , Joan;
Dre 1 %Zs “"Human Scale l/2{§ The M %g Press.
exp

s Associa . ] ",
Boston, 1974. Tres plantillas cen su folleto cativo de 32 pégs.
[A-5] Eastern Paralyzed Veterans Association. “"Building desi uirements
1 fastem Paralyzed handicapped”. New York, s.f..o28 pigs. -3

[A-6] Eastern Paralyzed Veterans Association. “Wheeling to fire safety.
: FireYemﬁrgen%y pgocedures for paralyzed and other handicapped people”.
New York, s.f., 8 pags.

[A-7] Goldsmith, Selwyn. “Des _for the Disabled”. 32 ed. RIBA
Publications Ltd. Royal Institute of British Architects. 66 Portland
Place, London WIN 4AD, UK. 1976, 525 pégs. Bibliografia con 548 fichas
y _55 direcciones. Excelente manual enciclopégfgo impresoc a dos

colores.
A-8) Goldsmith, Selwyn. "Designing Building and Facilities for the Disabled
[A78) Boldsmith, Selwyn. [Des UNICEP - Assistence. fo.  Baucation:

Handicapped Child 5. tes, ts N.S5. 103. UNESCO, Paris, marzo
1982, 30 pdgs. Extracto de la [A-7].

A-9] Haber, Gilda M. “Response of the Elderly and Handicapped to living i
e e Mo FESTRRS, OF the Elderly and in Tall Buildings™ © da

la -Mono§rafia Planning and Desi of Tall ldings". 1l of
Tall Buildings and Urban bitat.lgRSCE, Nueva York, pags. 115-125.

[A-10] Bale, Glorya, ed. "Manual para Minusvalidos. Guia ilustrada para hacer
, la vida mhs facil e independiente a los impedidos fisicos, sus fami-
lias amigos”. PFdiciones H. Blume, 1980, = 283 pags. Traduccién de
. "The e Book of the Disabled”. [os minusvalidos como problema
. ‘humano, enciclopedia de cémo ayudar a su bienestar, direcciones utiles

- en do informarse, etc.
[A-11) Bopf, P.S.; Raeber, J.A. “Access for the Handicapped”. Van Nostrand-

- " Reinhold. '1984, 701 pags.
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[A-12] Intern.atlonal Centre on Technical Aids. "Facilidades arquitecténicas
Bgra incapacitados”. 1973. Editado vror el Centro de Rehabllltacn.on,
eglo Dominicano de I 1eros, uitectos y Agrlmensoms, CODIA.

o, RepGblica 1976. 16 pags

[A-13] Raschko, Bettg mg mterlors for the Dlsabled and Elderly".
Van Nost emhold 19 9 pags

A-14] Scholtz, Erben,C. "Edificios para minusvélidos: Escuelas, Residen-
( ]1:31?5 Centros de Rehabihtacigno Fdiciones G. Gili, MBjico. = TogL:

[A-15] Sgi‘msen, Robert J. ‘"Design for Accesibility”. McGraw-Hill, 1979,

[a-16] 1%tﬁinfie.]..c‘l » Edward. Des

A-17] Svensson, Elisabet. —"Rebuil few les of how accesibility
T R nte?e%xl%ﬁfalmﬁmaésaé
on, ion .

Bromma, Suecia. Diciembre 1980 2?0 °

(A-18] "The_ Built Environment for the Elderl and the HandJ.
]A Selective Bibliogra % 22 ed Y en of Hous and
Urban Development Library D1v151on 1979 6 Pags. Bibliografia de
542 fichas y 29 direcoi iones.
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APENDICE B DATOS ANTROPOMETRICOS

A fin de ofrecer a 1los profesionales de la Arquitectura e
Ingenieria una mayor informacién sobre las necesidades de los
impedidos fisicos a continuacién se suministran en forma grafica
los datos antropométricos bAasicos para disefios sin barreras
arquitectédnicas, segin 1la adaptacién que la Arq. Elisa Badell,
"Ref. [14]), hizo de las plantillas "Humanscale 1/2/3" [A-4]. Las
dimensiones de las sillas de ruedas se suministran en las Figuras
B.4 a B.6. Asimismo, en el Apéndice A de esta Norma se incluye
una extensa bibliografia para consultar una diversidad de deta-
lles Qque no se ha considerado oportuno reglamentar en esta
primera edicién.
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